
LE MENU DE LA SEMAINE 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Une Box chaude Veggie est proposée chaque jour 
Les menus  respectent les recommandations nutritionnelles en vigueur

20/02

 CAFETERIA  

CROQUE MONSIEUR + frites

1 yaourt + dessert au choix ou 1 fruit

FOOD EMILIE
3 formules au choix

• Formule GO 

JAMBON BEURRE + chips

+ 1 yaourt  + 1 dessert au choix ou 1 fruit

• Formule PLAT DU JOUR

POISSON MEUNIERE+ pdt grenaille

+ 1 yaourt + 1 gâteau ou 1 fruit

• Formule GREEN 

Poke bowl 

+ 1 yaourt + 1 pâtisserie + 1 fruit

19/02

 CAFETERIA  

QUICHE AU FROMAGE + frites

+ 1 yaourt + dessert au choix ou 1 fruit

FOOD EMILIE
3 formules au choix

• Formule GO 

QUICHE LORRAINE + chips

+ 1 yaourt  + 1 dessert au choix ou 1 fruit

• Formule PLAT DU JOUR

Croque au fromage + PDT 

RISSOLEES

+ 1 yaourt + 1 gâteau ou 1 fruit

• Formule GREEN 

Poke bowl 

+ 1 yaourt + 1 pâtisserie + 1 fruit

17/02

 CAFETERIA  

PANINI JAMBON + frites

1 yaourt + dessert au choix ou 1 fruit

FOOD EMILIE
3 formules au choix

• Formule GO 

 HOT DOG + chips

+ 1 yaourt  + 1 dessert au choix ou 1 fruit

• Formule PLAT DU JOUR

SAUTE DE POULET+ RIZ 

CANTONAIS

+ 1 yaourt + 1 gâteau ou 1 fruit

• Formule GREEN 

Poke bowl 

+ 1 yaourt + 1 pâtisserie + 1 fruit

16/02

 CAFETERIA  

HOT DOG + frites

1 yaourt + dessert au choix ou 1 fruit

FOOD EMILIE
3 formules au choix

• Formule GO 

FOCCACIA + chips

+ 1 yaourt  + 1 dessert au choix ou 1 fruit

• Formule PLAT DU JOUR

CORDON BLEU + PENNE

+ 1 yaourt + 1 gâteau ou 1 fruit

• Formule GREEN 

Poke bowl 

+ 1 yaourt + 1 pâtisserie + 1 fruit
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