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Salade montagnarde
Melon charentais

Smoothie betteraves rouges
Taboulé aux légumes

Carottes rapées sauce vinaigrette a
I'orange
Dés de pastéque

CEufs durs
Salade de lentilles vinaigrette

Aiguillettes de poulet vallée d’'auge
Haricots beurre
Semoule

Tortis a la bolognaise
Tortis
Brocolis

Chipolatas
Ratatouille
Purée de pommes de terre

Poisson meuniére
Courgettes a la vapeur persillées
Riz au parfum de garrigue

Compote de pommes
Créme dessert vanille

Liégeois chocolat
Fromage blanc de campagne
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J/

LEGENDE

N

Yaourt Bio
Verrine de salade de fruits

-

Brownie au chocolat
Petit suisse aux fruits

/

(HVE)

Haute Yaleur
Environhementale

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



